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一、計畫審查成果摘要 

項目 摘要內容 

募款期間 2018年10月1日至2018年12月31日 

募款總金額 19,985,761元 

審查成果報告 

服務暨經費 

使用期間 

2018年10月1日至2019年3月31日 

說明：1、服務經費預計使用到2019年6月30日 

           2、核准勸募許可文號為：「衛部救字第    

                 1070116721號」結案公文預計於年底送出 

              (募款與服務成果需送年底董事會核定後送出) 

服務範圍 
宜蘭縣、新北市、臺北市、桃園縣、臺中市、彰化縣、

嘉義市、嘉義縣、高雄縣、屏東縣，共計10縣市。 

各項方案累計 

服務長者人次 
共 62,766 人次。 
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服務項目 服務成效 

弱勢獨居長
者餐食計劃 

※臺中市老人送餐 

1、共於臺中市11個行政區內服務40,876人次。 

2、2019年1月送餐廚房建置工程完工。 

 

※據點共餐服務 

1、共有全臺6縣市、12據點、14,872人次受益。 

2、於彰化添購1輛弱勢、失智長者交通接送公務車。 

 

※7-ELEVEN門市送取餐服務 

1、最多曾獲得全臺5縣市40家門市協助， 

      2019年3月底尚有30家門市提供服務。 

2、共計7,439人次自門市送取餐服務中受益。 

不老店長 共於全臺7縣市舉辦28場次，271人次參與。 

二、計畫服務成果 



服務項目 服務成效 

社區劇場 

※2018年 

1、舉辦3場培訓，培力40位種子志工。 

2、於9個社區中開班，參與長輩162人；並完成14場成果

發表，參與長輩209人、志工92人、觀眾859人，計參與長

輩共有1,942人次。 

※2019年 

1、已完成1場師資共識會，共有6名老師參與。 

2、已完成1場志工培訓，共有9名種子志工。 

長者 
生命回顧 

※2018年 

培育13名居家引導員，協助11位長者完成生命故事本。 

※2019年 

完成2場初階培訓，15人參與。 

生命咖啡館 

※2018年 

開設2班並完成2場生命感恩會。共計29位長者、193人次

參與。 

※2019年已完成1場師資共識會及1場培訓會議。 
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項目 內容 

勸募許可文號 

 衛部救字第1070116721號 
 
 募款活動期間： 
自2018年10月1日起至2019年03月31日止 
 
 募款活動財務使用與計畫執行期間： 
自2018年10月1日起至2019年10月31日止。 

募款總金額 

 募款總金額為：19,985,761元 
 

 總金額來自於： 
     門市零錢捐18,865,215元(已含外幣4,586元) 
     ibon捐款1,066,489元 
     為愛出點力門市活動捐款54,038元 
        (已含2019年1月為愛出點力門市活動捐款15,628元) 
     利息19元 

三、募款成效 



三、募款經費支出 

$7,964,851 

$126,000 

$679,898 

$192,000 

$192,000 

$192,000 

$10,639,012 

預計4月至6月使用完經費 

專案人事費 

募款活動費 

生命咖啡館 

長者生命回顧 

社區劇場 

弱勢獨居長者餐食計畫 

$0 $4,000,000 $8,000,000 $12,000,000

募款經費支出 

0.96% 

0.63% 

3.40% 

0.96% 

0.96% 

39.85% 

53.23% 

 至2019年3月31日止實際支出為：12,020,910元，剩餘金額7,964,851元，將依原

服務經費於2019年6月30日前使用完成，進程如下： 

(一)、中央廚房建置與新設施設備部分： 

 1、預計4月底前支付中央廚房建置工程尾款以及建置廚房消防設備，約230萬元。 

 2、預計6月底前完成新添購廚房設備、保溫設備與保溫車採購，約110萬元。 

(二)、弱勢獨居長者餐食計畫、社區劇場、長者生命回顧、生命咖啡館、專案人事等  

          服務經費，約460萬元。 

募款經費支出 
已使用60.15% 
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四.「弱勢獨居長者餐食計畫」服務成果分享 

                                                        -臺中市老人送餐- 

服務範圍與服務對象 

臺中市送餐服務，提供給年滿65歲

以上因行動不便、環境不佳、經濟

能力差，導致外出購買餐食或自行

備餐有困難者。 

目前送餐範圍如左圖11個行政區，

每日送出約320~350份中餐，

2019年目標為每餐期送出600份。 

廚房位置 



中央廚房施工過程與現況 

四.「弱勢獨居長者餐食計畫」服務成果分享 

                                                        -臺中市老人送餐- 
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每日製餐送餐情形 

四.「弱勢獨居長者餐食計畫」服務成果分享 

                                                        -臺中市老人送餐- 
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除了吃飽， 
也豐富他們的生活日常 

自製甜點贈予長輩 
節慶、生日祝福。 

搭配卡片致贈長
輩， 
豐富日常生活， 
更溫暖他們的心。 

四.「弱勢獨居長者餐食計畫」服務成果分享 

                                                        -臺中市老人送餐- 



四.「弱勢獨居長者餐食計畫」服務成果分享 

                                                        -據點長者共餐- 

服務範圍 
據點共餐服務： 
宜蘭、臺北、臺中、彰化、嘉
義、高雄，共6縣市、12據
點。服務14,872人次。 

彰化添購交通接送車1輛： 
接送溪湖週遭弱勢、失智長
者每日到憶智樂活之家活
動、用餐。 



社區共餐，讓長輩吃飯配話好開心 

宜蘭拔雅社區 臺北南港據點 

臺中西屯學堂 彰化憶智樂活之家 

四.「弱勢獨居長者餐食計畫」服務成果分享 

                                                        -據點長者共餐- 



有了交通車，大門不再是隔絕的門 

溪湖憶智樂活之家公務車， 
解決長者交通不便、行不出來、 
無法共餐的問題。 

溪湖憶智樂活之家長者， 
感謝有交通車接送。 

「弱勢獨居長者餐食計畫」服務成果分享 

                                                        -據點長者共餐- 



服務範圍 

7-ELEVEN門市送取餐服務： 
臺北、臺中、彰化、嘉義、屏
東，最多曾有40家門市協助。
至今服務7,439人次。 

7-ELEVEN與弘道共同守護長者生活
安全： 
因著長者每日取餐，除解決長者用
餐、經濟等問題，門市夥伴也成為每
日能關心長者的共同守護者。若遇長
者異常狀況，即於Line群組中回報社
工，由社工後續關心了解與回覆。 

四.「弱勢獨居長者餐食計畫」服務成果分享 

                                                        -門市送取餐- 



7-ELEVEN與弘道共同守護長輩的生活 

每月評估需求提供長輩餐券 長輩至門市自行挑選餐食 

感謝門市一同服務長輩 
志工協助長者進行取餐 

四.「弱勢獨居長者餐食計畫」服務成果分享 

                                                               -門市送取餐- 



四.「弱勢獨居長者餐食計畫」服務成果分享 

                                                               -不老店長- 
    服務範圍： 

    宜蘭、台北、台中、彰化、嘉義、高雄、屏東等7縣市。 

     參與長者：共計舉辦28場次、271人次參與 

 
不論是大聲喊「歡

迎光臨」、整理商

品排面、幫客人刷

條碼還是找錢，每

一關都讓參與長輩

雀躍不已，甚至有

長輩是首次踏進7-

ELEVEN門市，讓

他們很開心終於踏

入這現代的超級柑

仔店。 
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平台 成果 

媒體報導 

新聞露出 

共37則，包括老人送餐/共餐/門市送取餐類33則、 

不老店長4則。 

弘道平台 
FB粉絲團共發佈37則貼文(粉絲數：39,625人)、 

電子報發布2次(訂閱數：3萬3千人) 

五、媒體露出成果 
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一起助老，感謝有您 


